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Hvem er jeg? • Primærfunksjon – Bekymringssamtaler –

koordinator

• Sekundær funksjon – sekundærforebygging –

informasjon
• Foreldremøter  - skole informasjon

• Kognitiv terapeut/veileder

• Kompetansegruppe deltaker: TFG, KOG, ÆRV og RVE 

• Tertiær funksjon – Bistand og bakvakt

”Tidligforebygger”

- Bakgrunn for min stilling

- Fartstid

Org. tilknytning

- Bv. Vakt - Senter for 

Oppvekst
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Avgrensninger

Geografisk Målgruppe

• Ungdom u 18 år (hovedsakelig 12-18)

• Unntak
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Arbeidsmetodikk

Bekymringssamtalen

• Type saker:

• Naskeri, skadeverk, rus, vold, 

bildedeling/filming, bedrageri, mm. 

• Bistand i avhør

• Vergefunksjon

• Antall årlig:

• Et kartleggingsverktøy

• Innhold 

• Et pedagogisk virkemiddel

• Statistikk og registreringer

• En vekker (85% kommer ikke tilbake)
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Tiltak og videre henvisning

Tidlig-
forebyg

ger 

Foreb.Avd
Politiet 

Tidligfore
byggende 
Gruppe

Mottaks 
Avd BV 
tjeneste 

SLT

- Melding til bv. tjenesten

- Individuelle samtaler/ 

foreldreveiledning

- Ungdomskontrakter/ 

oppfølgingsteam

- Hjelp med skoletilbud/ arbeid 

(Ungdomstorget)

- Behandling ATV, BUP, etc.

Rus 
konsul
ent
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Tverrfaglig gruppe (TFG)

Uteteam
Tidlig 

Forebygger

TFG
Foreb. 

Avd

Mottak 
BV 

tjeneste 
BV vakt

Saksbehandler
Etterforsker

Rektor
Helsesøster 

Osv.
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Samarbeid og samhandling 
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ger
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POD

BUP
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Forel
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team

Foreb
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Mottak 
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SLT
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SSA
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H

SLT
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inator KOG
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CASE
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Vold og Seksualisert Atferd

Hva vet vi – ganske lite 
• Ifølge Kripos (2017) har antallet anmeldelser av voldtekt med mindreårige gjerningspersoner økt. I 

2016 var det 60 prosent økning i antall mindreårige som ble anmeldt for voldtekt eller seksuell 
omgang med barn under 14 år sammenlignet med det årlige gjennomsnittet i perioden 2012-2015.

• En stor andel av barn som utvikler slik atferd vokser opp i familier preget av omsorgssvikt, 
fattigdom, seksuelle overgrep og/eller fysisk og psykisk vold

• En av de viktigste faktorene er egen utsatthet for seksuelle overgrep. Barn som selv har opplevd 
seksuelle overgrep har større risiko enn andre barn for å utvikle overgrepsatferd senere i livet. 
Likevel begår de fleste av de utsatte aldri overgrep selv. 

• Skadelig seksuell atferd henger ofte sammen med andre typer atferdsproblemer, som andre typer 
kriminalitet, voldsutøvelse eller rusmisbruk

• Forskning tyder på at hjemmemiljøet og familierelasjonene til denne gruppen barn og unge ofte er 
preget av mangel på støtte, varme og god omsorg, noe som gir dårlige forutsetninger for god 
tilknytning og trygge relasjoner mellom barn og deres omsorgspersoner
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Tegn og symptomer – men…. 

• Tilknytningsvansker

• Reguleringsvansker

• Lærevansker 

• Konsentrasjonsvansker

• Mangelfull sosial kompetanse 

• Autistisk atferd 

• Utaggering

• Selvskading

• Verbale og nonverbale 
indikasjoner
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Hva gjør jeg når jeg oppdager / fatter mistanke? 

• Elementer som vil underbygge / avkrefte 

mistanken, råd og veil. 

• Dialog med barnet / foresatte – risikovurdering 

• Kompetanseteam / ressursperson 

• Hvilke tiltak og plikter medfører avdekking 

• Egne holdninger og fordommer  



Hvem melder i hovedsak? 

• Overvekt av barnehager og skoler 

• Barneverntjenesten selv

• Politiet til bv tjeneste 

• Bv tjeneste til Politi 

• Overgrepsmottak

• Barnets øvrige familie

• Fastlege

• Krisesenter

• Barnet selv

• Den utsatte

• Barnehus

• Behandler eller 

behandlingsinstitusjon

• Utsattes familie

• Helsestasjons- og 

skolehelsetjeneste

• Barnets foreldre

• Andre
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Utfordringer i fht. samarbeid i disse sakene

• Forankring hos ledelsen

• Mangel på kunnskap og 
kompetanse 

• Mangel på tydelighet i fht hvordan 
slike saker skal gripes an

• Hvem har det overordnede 
ansvaret for koordinering i slike 
saker?

• Uklare roller på de ulike tjeneste 
stedene

• Usikkerhet på eget lov og 

rammeverk i arbeide med SSA-

saker, og de rettslige rammer 

samarbeidspartnerne arbeider 

innenfor. 

• Taushetsplikt og informasjonsdeling

• Møteplasser og kunnskap om 

hverandres tjenester 

• Mangel på lokale og nasjonale 

Handlingsplaner
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Vi kan alltid bli bedre? 

• Kompetanseheving og 

bevisstgjøring – hva skal man se 

etter? 

• Samtalekompetanse

• Varslingsrutiner 

• Meldeplikt, varslingsplikt og 

opplysningsplikt

• Rådsøker / Rådgiver kompetanse 

– anonyme drøftinger

• Oversikt over instanser/personer m 

spisskompetanse

• Handlingsplan lokalt 

• Kontaktpersoner

• Møtesteder
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TAKK FOR MEG

DRAMMEN KOMMUNE

kommunepost@drammen.kommune.no

Telefon: 32 04 00 00

«Tidligforebygger» SENTER FOR OPPVEKST   

EIRIK JENSEN

Eirik.jensen@drmk.no 
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